PROTEJA SUA FAMILIA:

Ola pessoal, tudo
bem? Eu sou do time g
AiCram, e estou aqui

para te guiar pela
nossa cartilha. Vem
comigo, vamos
Jjuntos tornar nossos
edificios mais

//AICRAM’



Cartilha de Prevencao de Incéndios para Condominios - AiCram

A seguranga é fundamental em qualquer Condominio. E
crucial que todos os moradores estejam cientes dos riscos de
incéndlio e saibam como agir em caso de emergéncia. A
AiCram esta comprometida com a sua seguranga e bem-
estar, por isso, criamos esta cartilha com informagdes vitais
sobre prevengéo de incéndios.

PREVENCEO DE INCENDIOS

INSTALAGOES ELETRICAS: Verifique regularmente a fiagéo elétrica e tome medidas se
houver sinais de problemas. Evite sobrecarregar tomadas e use extensoes
elétricas com seguranga. *

-
EQUIPAMENTOS DE SEGURANCA: Certifique-se de que extintores de incéndlio estejam
acessiveis e em boas condiges. Conhega a localizagéo dos alarmes de incéndio
e saidas de emergéncia..<§

COZINHA: Nunca deixe o fogéo desacompanhado enquanto estiver cozinhando.
Mantenha objetos inflaméaveis longe de fontes de calor. &

PLANO DE EVACUAGAD

1. CONHECA AS ROTAS DE FUGA: Saiba quais séo as saidas de emergéncia mais
préximas do seu apartamento. Treine regularmente sua familia em como usé-las. Bl

2. PONTOS DE ENCONTRO: Estabeleca um ponto de encontro seguro para sua familia
apos a evacuagdo. Certifique-se de que todos saibam onde fica esse local. @




No CASO DE UM INCENDIO

MANTENHA A CALMA: Acione o alarme de incéndio e figue para o corpo de bombeiros
(193). Comunique seus vizinhos, caso seja seguro fazé-lo. {glgg

EVACUE IMEDIATAMENTE: Saia do prédio usando as rotas de fuga previamente
identificadas. Néo use elevadores durante um incéndio. ()

PROTEJA-SE: Se possivel, cubra nariz e boca com um pano dmido para filtrar o ar.
Rasteje se houver fumaga pesada para evitar a inalagdo de fumaga. &

NAD VOLTE PARA DENTRO: Nunca retorne ao ediificio apos a evacuagéo, mesmo para
resgatar pertences. ﬂ

CUIDADOS P3S-INCENDIO

AVALIE 0S DANOS: Espere até que os bombeiros declarem o edificio seguro antes de o
voltar. Consulte as autoridades para avaliar os danos e a seguranga estrutural. &

APOIO PSICOLOGICO: O impacto emocional de um incéndio pode ser significativo.
Busque apoio, se necessario. A AiCram esta empenhada em sua seguranga e
bem-estar. Siga essas diretrizes de prevengéo e agdo em caso de incéndio para
proteger vocé e sua familia.

Lembre-se, a prevengéo é a chave para evitar incéndios e manter nosso edificio
seguro.

Sua seguranga é nossa prioridade. AiCram e vocé, juntos pela seguranga!
CONTATOS DE EMERGENCIA

Corpo de Bombeiros: 193

Policia Militar: 190

Atendimento Médico de Emergéncia: 192

Mantenha esses niimeros a mao em caso de emergéncia.




Lembrem-se, a
seguranga esta ao
alcance de todos, desde
que estejamos bem
informados e
preparados. Mantenham

essa cartilha sempre
proxima de voceés,
compartilhem com
amigos e familiares, e
Jjuntos construiremos um
ambiente mais seguro
para todos.

Siga-nos no Instagram
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